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Infermiere, libero professionista

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Specializzazione - Cure Primarie e Sanita Pubblica
Humanitas University — Sede didattica Pieve Emanuele

Laurea abilitante in Infermieristica
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Tesi di Laurea: Gestione infermieristica delle cure primarie: competenze dell'infermiere di
famiglia e comunita. Relatrice: Dott.ressa Inf. Sandra Merati

Oltre 2000 ore di tirocinio formativo presso le seguenti unita operative:

U.O. di Terapia Intensiva Neurochirurgica (Ospedale San Gerardo, ASST-Monza)

U.O. di Pronto Soccorso (Ospedale San Gerardo, ASST-Monza)

U.O. di Terapia Semi-intensiva di cardiochirurgia (Ospedale San Gerardo, ASST-Monza)
U.O. di Cardiologia (Ospedale Bassini, ASST- Nord Milano)

U.O. Hospice (Ospedale Giussano, ASST-Vimercate)

U.O. Neurologia (Ospedale Desio, ASST-Monza)

U.O. Medicina Prima (Ospedale Monza, ASST-Monza)

U.O. CPA“ARIMO” (Meda, ASST-Vimercate)

U.O. di Chirurgia Maxillo-Facciale (Ospedale San Gerardo, ASST-Monza)

U.O Nucleo Alzheimer (Besana, Casa di Riposo, Besana Brianza)

Progetto TOP (Tutoring Online Project)

Harvard Kennedy School — Universita Bocconi

Tutoring online di 3 ore a settimane per un totale di 50 ore ad un ragazzo delle scuole medie con
difficolta nellapprendimento

Basic Life Support per sanitari, per sanitari, modulo di 8 ore

Vincitore borsa di studio per progetto Erasmus+ in Scozia
UWS — University of West Scotland

Progetto interrotto causa pandemia COVID-19

Frequenza e superamento esame accademici
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06/2014 —09/2016  Universita degli Studi di Milano — Lettere Modemne (Festa del Perdono, Ml)
= Linguistica italiana, storia della letteratura italiana contemporanea, latino scritto, storia delle
religioni, geografia

Diploma di Maturita Scientifica
09/2009 — 06/2014  Istituto Scolastico Beato Don Carlo Gnocchi, Carate (MB)

\otazione 82/100

Conseguimento First Certificate
06/2013  Grade C - Level B2

PUBBLICAZIONI E ARTICOLI SCIENTIFICI

A Comparative Evaluation of the Caloric Intake and Economic
Efficiency of Two Types of Homogenized Diets in a
Hospital Setting

Camilla Crippa 1, Sofia Matteucci 1, Manuela Pastore 1, Emanuela Morenghi 12z , Erica Starace 1,

Giulia De Pasquale 1, Gabriella Pieri 1, Fanny Soekeland 3, Stefano Maria Gibbi 4, Giuliana Lo Cricchio 1, Andrea
Zorloni 2° , Beatrice Mazzoleni Z and Stefano Mancin 1'%
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[ Submit to this Journal . . . . . .
A Comparative Evaluation of the Caloric Intake and Economic Efficiency
[ Review for this Journal ] of Two Types of Homogenized Diets in a Hospital Setting
. by Camilla Crippa ! &, Sofia Matteucci ' &, Manuela Pastore ' &, Emanuela Morenghi 1.2 8 ©,
Erica Starace ! &, Giulia De Pasquale ! &, Gabriella Pieri ' &, Fanny Soekeland 3 &, Stefano Maria Gibbi 4 &,

Giuliana Lo Cricchio ' &, Andrea Zorloni 25 & Beatrice Mazzoleni 2 & ©© and Stefano Mancin 1.2" &

Article Menu
1 IRCCS Humanitas Research Hospital, 20089 Rozzano, Italy

2 Department of Biomedical Sciences, Humanitas University, 20072 Pieve Emanuele, Italy

Academic Editors -~
3 School of Health Professions, University of Applied Sciences, 3008 Bern, Switzerland
g n 4 School of Pharmacy, Department of Drug Science University of Pavia, 27100 Pavia, Italy
Maurizio Marra
5 Operating Room Unit Humanitas San Pio X, 20159 Milan, Italy
* Author to whom correspondence should be addressed.
Andrea P. Rossi
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/10//2023 — in corso

05/2023 —in corso

01/2023 —in corso

01/05/2022 — 04/2024

03/2022 —in corso

19/04/2021 — 18/03/2022

04/2021 — 09/2022

01/2021 —in corso

2014-2020

2016-2020

Curriculum Vitae Andrea Zorloni

Istruttore BLSD-PBLSD presso SALVAMENTO ACCADEMY

Collaboratore sanitario e resposabile di processo (preposto) societa

9care nella struttura sanitaria Humanitas San Pio X

Infermiere resposanbile del paziente chirurgico nelle fasi pre e post operatorie in recovery
room; gestione pazienti chirurgici negli ambiti ortopedico, urologico, senologico, chirurgia
generale, chirurgia della colonna, chirurgia otorinolaringoiatra

Socio cooperatore in cooperativa AD CURAM
Membro dell’assemblea dei soci della cooperativa AD CURAM — sede Bari che agisce nella
presa in carico di pazienti pediatri con malattie terminali e croniche

Collaboratore sanitario societa 9care nella struttura sanitaria

Humanitas Research Hospital

Collaboratore sanitario, infermiere, implicato nell’assistenza sanitaria diretta in un reparto
polispecialistico chirurgico (chirurgia bariatrica, ginecologica, ORL, senologica, plastica,
oculistica, ortopedico, traumatologico, generale, generale-rettale)

Revisore dei conti per associazione professionale ARLI-CNAI

Vincitore di borsa di studio per partecipazione ad attivita di ricerca

Infermiere di ricerca presso ASST — San Gerardo di Monza nel reparto di DH oncologico.
Partecipazione ad attivita di ricerca per il protocollo COVitaminD - Clinic trial: prevention of
complications from COVID-19 in cancer patients under active treatment. RCT promosso da IEO
— istituto europeo di oncologia, collaborazione con ASST — degli Spedali civili di Brescia.
Pubblicazione di due articoli da parte del team:

Vitamin D supplementation and cancer mortality: narrative review of observational studies and clinical
trials, sulla rivista Nutrients (narrative review)

The association between vitamin D and gut microbiota: A systematic review of human studies, sulla
rivista Nutrients (narrative review)

Partecipazione alla campagna vaccinale

Attivita lavorativa svolta in collaborazione con IRCCS — Policlinico di Milano al Centro Scintille;
uno dei centri vaccinali piu grandi d’europa, dove si sono stati eseguiti pit di 1.500.000
vaccini.

Attivita di assistenza infermieristica territoriale presso T-Care Milano e
BIANALISI

Collaborazione con ambulatori e professionisti vari per I'attuazione di prestazioni sanitarie,
come tamponi, prelievi etc..., sul territorio di Milano, per eventi, privati, oppure in aziende.

Lezioni private

Accompagnamento allo studio per ragazze e ragazzi delle scuole medie

Studio mirato per ragazzi e ragazze della scuola superiore, materie: matematica, fisica,
inglese, italiano, storia, grammatica italiana

Operatore in cucina
“Bottega del Cuoco” azienda specialista in Catering, Giussano (MB)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Competenze artistiche

Altre competenze

Dati personali

Curriculum Vitae Andrea Zorloni
||
ltaliana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
UTENTE UTENTE UTENTE UTENTE UTENTE
AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO
B2

Possiedo buone competenze comunicative e relazionali acquisite fornendo lezioni private, lavorando
nel mondo del catering e durante i tirocinio della laurea abilitante in infermieristica. Buona capacita nel
comunicare i concetti appresi, forte motivazione nel mettersi in gioco in attivita nuove e di gruppo.

Ho frequentato due anni la facolta di Lettere Modermne all'Universita degli studi di Milano maturando
competenze comunicative, sia scritte che orali, conseguendo CFU e svolgendo attivita di libera scelta
riguardo il giornalismo. Ho frequentato per qualche mese il Centro Culturale di Milano (CMC)
maturando discrete competenze culturali riguardo eventi pubblici rapportandomi con diverse
personalita culturali italiane.

Ho buone competenze nel gestire le relazioni di gruppo e ho abilita personali molto spiccate tendenti
allintelligenza emotiva, apprese durante le esperienze lavorative e umane. Ho buone competenze
nel relazionarmi con persone di altre culture e ottime capacita di ascolto.

Spiccata tendenza al lavoro di equipe.

Autovalutazione

Elaborazione Comunicazione  Creazione di Sicurezza Risoluzione di

delle contenuti problemi

Informazioni

Utente avanzato  Utente avanzato Utente autonomo Utente Utente avanzato
autonomo

Competenze digitali — Scheda per 'autovalutazione

Conosco la musica, so leggere uno spartito e ho imparato a suonare la chitarra con buoni
risultati.

Ho svolto diversi anni attivita di volontariato sul suolo brianzolo sviluppando competenze di
abnegazione e dedizione all'attivita svolta. Ho sviluppato anche competenze di grande
attenzione e empatia verso il prossimo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. (
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